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17:30

18:00

18:30

19:00
19:30
20:00
20:30 Arrivée des dernières 

pour le dimanche

21:00
21:30
22:00

Réveil Réveil Réveil Réveil

Ateliers de recherche 
par Pascal HUBERT, 
Julien CASSAIGNE, 

Anna FRID et Mélodie 
ANDRIEU

Petit-déjeuner Petit-déjeuner Petit-déjeuner

Réveil

Dîner au CIRM, en 
présence de 

Elisabeth REMY
Dîner au CIRM

Dîner au CIRM : 
bouillabaisse du 

jeudi pour 25 
convives

Présentation de la 
semaine

Soirée cohésion avec 
des jeux de 
découverte

Blindtest / rallye 
chocolat / Time's up / 

Ambassadeur

Soirée film : "Les 
figures de l'ombre" / 

"Un homme 
d'exception"

Boom et retour au 
calme avec photos

Arrivée des premières 
participantes

Olympiades

Cours de Manon 
PHILIBERT : 

"Comment gagner à 
tous les coups au 

Retours des 
participantes

18:30 : Conférence de 
Magali OCHS : "Et si 
on programmait des 

émotions ?"

Temps calme et 
douches

Goûter de fin de 
stage

Conférence de 
Laurence HALPERN

Buffet froid
Dîner au CIRM

Escalade (rendez-vous 
au TKS)

Basketball et rugby 
(rendez-vous à la 

halle)

Descente à la 
calanque de Sugiton

Cardioboxing (rendez-
vous salle de boxe 

COSEC)

18:30 : Conférence et 
échanges avec 
Elisabeth REMY

Petit-déjeuner
Petit-déjeuner

Ateliers de recherche 
par Pascal HUBERT, 
Julien CASSAIGNE, 
Anna FRID et Adrien 

BOULANGER

Ateliers de recherche 
par Pascal HUBERT, 
Julien CASSAIGNE, 
Olivier RAMARE et 

Charles BORDENAVE

17:30 : Conférence et 
échanges avec Cécile 

CAPPONI

Ateliers de recherche 
par Pascal HUBERT, 
Julien CASSAIGNE, 
Mélodie ANDRIEU

Ateliers de recherche 
par Pascal HUBERT, 
Julien CASSAIGNE, 
Olivier RAMARE et 

Charles BORDENAVE

Déjeuner de 12:30 à 
13:45, en présence 
de M. Eric BERTON

Déjeuner de 12:30 à 
13:45

Déjeuner de 12:30 à 
13:45

Déjeuner de 12:30 à 
13:45

Déjeuner de 12:30 à 
13:45

Présentation des 
posters des 

participantes

Temps calme et 
douches

Temps calme et 
douches

Temps calme et 
douches


